
 

 

 

 

 

Regulamin Turnieju Sołectw 

Dożynki Miejsko-Gminne 2026 w Osieku 

 

Organizatorzy 

Burmistrz Miasta i Gminy Osiek 

Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury w Osieku 

 

Cele turnieju 

1. integracja społeczności lokalnej, 

2. popularyzacja kultury fizycznej i rekreacji wśród mieszkańców gminy, 

3. kształtowanie właściwych postaw zawodników i kibiców, 

4. wyrabianie nawyku aktywnego udziału mieszkańców w różnych formach rekreacji i 

zabawy, 

5. podnoszenie własnej sprawności fizycznej. 

 

Termin i miejsce: 

Turniej odbędzie się w ramach imprezy „Dożynki Miejsko-Gminne 2026 w Osieku”  

23 sierpnia 2026 na stadionie Miejskiego Klubu Sportowego PIAST w Osieku. 

W turnieju uczestniczą tylko te drużyny, które złożą w Miejsko - Gminnym Ośrodku Kultury 

w Osieku deklaracje uczestnictwa wraz z dołączonymi oświadczeniami uczestników  

(wg. wzoru stanowiącego załącznik do niniejszego regulaminu) do dnia 12 sierpnia 2026 r. 

 

Uczestnictwo 

1. W turnieju uczestniczą drużyny złożone z mieszkańców poszczególnych sołectw 

miejscowości (max. 13 zawodników) 

2. Każde sołectwo reprezentuje tylko jedna drużyna. 

3. Zawodnikami mogą być stali mieszkańcy lub czasowo zameldowani na terenie gminy. 



 

 

4. W przypadku stwierdzenia udziału nieuprawnionego zawodnika lub zawodników 

drużyna zostaje zdyskwalifikowana w danej dyscyplinie. 

5. Listę imienną reprezentacji sołectwa zgłasza kapitan drużyny, który reprezentuje ją  

w trakcie turnieju. 

6. Wszyscy uczestnicy turnieju obowiązani są posiadać stroje sportowe. 

 

Konkurencje 

1. Przetaczanie beli słomy na czas - jeden wybrany zawodnik z każdej z drużyn przetacza 

belkę słomy po określonej trasie. Konkurencje wygrywa drużyna, której zawodnik 

przetoczy belkę w jak najkrótszym czasie. 

2. „Kasa sołtysa” - konkurencja polega na wybieraniu monet z miski wypełnionej 

zbożem. W konkurencji udział bierze jeden uczestnik z każdej z drużyny. Konkurencję 

wygrywa drużyna, której uczestnik znajdzie największą ilość monet. 

3. Bieg gąsienicy - w konkurencji biorą udział 5 osobowe drużyny. Konkurencja polega 

na przebiegnięciu przez drużyny w jak najkrótszym czasie określonej trasy. Zawodnicy 

każdej drużyny będą połączeni ze sobą strechem. Wygrywa drużyna, która pokona trasę 

w jak najkrótszym czasie. 

4. Rzut‚ beretem sołtysa” – przedstawiciel każdej z drużyn rzuca beretem starając się 

trafić w pięć ustawionych naprzeciwko niego pachołków. Liczba punktów za tą 

konkurencję będzie zależała od celności rzutów (max. 5 punktów, min. 0 punktów) 

5. Bieg sztafeta z „gadżetami” między pachołkami - w konkurencji biorą udział 3 osoby 

z każdej drużyny. Sztafeta podzielona jest na 3 etapy: bieg w przebraniu (zawodnik na 

początku etapu ubiera się na a końcu rozbiera z przebrania), bieg z jajkiem na łyżce, 

toczenie opony po wyznaczonej trasie. Wygrywa drużyna, która pokona wszystkie etapy 

w jak najkrótszym czasie. 

6. „Wyścig taczek” - w konkurencji staruje para zawodników z każdej drużyny. Jedna 

osoba z pary siada na taczki natomiast druga na sygnał prowadzającego rozpoczyna 

wyścig kierując taczkami między pachołkami. Wygrywa drużyna, która pokona trasę w 

jak najkrótszym czasie. 

 

Punktacja 

We wszystkich konkurencjach punkty przyznawane są wg schematu: 

• I miejsce – 18 pkt 

• II miejsce – 17 pkt 

• III miejsce – 16 pkt 



 

 

Za każde kolejne miejsce o 1 pkt mniej do wyczerpania listy startujących. 

O wygranej zadecyduje suma zdobytych punktów. 

W przypadku takiej samej liczby punktów w klasyfikacji ogólnej zostanie przeprowadzona 

dodatkowa konkurencja, zaproponowana przez Organizatora. 

 

Nagrody 

W ramach turnieju przewidziane są nagrody rzeczowe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Załącznik nr 1 do Regulaminu Turnieju sołectw  

Miejsko-Gminnych Dożynek 2026 w Osieku 

 

 

KARTA ZGŁOSZENIA 

Drużyny do Turnieju Sołectw 

 

1. Nazwa Sołectwa (nazwa drużyny) 

..................................................................................................................................................... 

2. Imię i Nazwisko kapitana drużyny 

..................................................................................................................................................... 

3. Adres zamieszkania kapitana, telefon kontaktowy 

..................................................................................................................................................... 

 

4. Skład drużyny: 

Lp. Imię i Nazwisko 

1.   
 

2.   
 

3.   
 

4.   
 

5.   
 

6.   
 

7.   
 

8.   
 

9.   
 

10.   
 

11.   
 

12.   
 

13.   
 

 

5. Oświadczam, że zapoznałem/am się z Regulaminem Turnieju Sołectw i akceptuję jego 

postanowienia. 

 

 

 ....................................................    .................................................... 

Miejscowość, data             podpis Kapitana drużyny 



 

 

Oświadczenie zawodnika 

 

 

Ja niżej podpisany(a) 

 

..................................................................................................................................................... 

(imię i nazwisko) 

 

oświadczam, że zapoznałem(am) się z Regulaminem Turnieju Sołectw Miejsko-Gminnych 

Dożynek 2026 w Osieku, który odbędzie się 23 sierpnia 2026 r., na Stadionie MKS PIAST  

w Osieku. Mój stan zdrowia pozwala mi na czynny udział w/w turnieju. 

 

Jednocześnie zrzekam się roszczeń ubezpieczeniowych z tytułu ewentualnego uszkodzenia 

ciała, powstałego w czasie w turnieju lub chorób wynikających z zatajonych przeze mnie 

dolegliwości. 

 

W związku z moim uczestnictwem w Turnieju Sołectw podczas Miejsko-Gminnych Dożynek 

2026 w Osieku 

 

 

wyrażam zgodę     nie wyrażam zgody 

 

 

na zbieranie i przetwarzanie moich danych osobowych w tym wizerunku i publikowane ich na 

plakatach, stronie internetowej administratora i jednostek współpracujących a także  

w mediach oraz na tablicy ogłoszeń. 

 

 

 

 

 

 

....................................................    .................................................... 

Miejscowość, data        czytelny podpis 

 


